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	Sexualidad
La sexualidad es una parte natural de la vida.  Es importante hablar de sexualidad, aunque no siempre es fácil.  Tener información precisa sobre la sexualidad y el comportamiento sexual puede ayudar a una persona a:

· Mantenerse sano
· Sentirse cerca de otra persona
· Sentirse bien consigo mismo
· Dar y recibir placer
· Planear el número de hijos
· Evitar algunas malas experiencias sexuales
· Tomar decisiones acertadas acerca de la actividad sexual

	Sexuality
Sexuality is a natural part of life.  It is important to talk about sexuality, even if it is not always easy.  Having accurate information about sexuality and sexual behavior can help a person:
· Stay healthy
· Feel close to another person
· Feel good about themselves
· Give and receive pleasure
· Determine the size of their family
· Avoid some bad sexual experiences
· Make wise decisions about sexual activity


	Consentimiento Sexual
La ley requiere que la actividad sexual entre dos personas debe ser consensual.  Esto significa que ambas personas deben: 
· Comprender la naturaleza sexual del comportamiento
· Aceptar el acto sexual voluntariamente
· Tener la capacidad legal para consentir al acto sexual

Una persona que se ve amenazada u obligada a tener relaciones sexuales, no aprueba la actividad sexual.  Es ilegal obligar o amenazar a una persona a tener relaciones sexuales.

Esposos y esposas deben dar su consentimiento libre a la actividad sexual con sus cónyuges.  Un esposo o esposa que amenace u obligue a su cónyuge a tener relaciones sexuales, puede ser acusado de cometer un delito sexual.  

Una persona que consienta tener relaciones sexuales puede cambiar de opinión, incluso durante la actividad sexual.  Si la persona cambia de opinión, la otra persona tiene que detener la actividad sexual inmediatamente.  Si la otra persona no detiene la actividad, puede ser acusada ​​de cometer un delito sexual.

	Sexual Consent
The law requires that sexual activity between two people be consensual.  This means that both people must: 
· Understand the sexual nature of the behavior
· Willingly agree to the sexual act
· Have the legal ability to consent to the sexual act

A person who is threatened or forced to have sex does not consent to sexual activity.  It is illegal to force or threaten someone to have sex.

Husbands and wives must freely consent to sexual activity with their spouses.  A husband or wife who threatens or forces their spouse to have sex can be charged with a sex crime.  

A person who consents to sexual activity can change their mind, even during sexual activity.  If the person changes their mind, the other person must stop sexual activity right away.  If the other person doesn’t stop the activity, they can be charged with a sex crime.


	Capacidad Legal Para Consentir
Es ilegal tener relaciones sexuales con una persona que no tiene la capacidad legal para dar su consentimiento para la actividad sexual.  


En Pensilvana, una persona no tiene la capacidad legal para dar su consentimiento para la actividad sexual si:

· Es menor de 13 años de edad
· Está dormida
· Está inconsciente
· Es discapacitada mental grave
· Está seriamente afectada por las drogas o el alcohol 

Las mujeres y hombres de 13 a 15 años de edad solo pueden consentir tener relaciones sexuales con personas cuya edad no llegue a ser 4 años mayor que la de ellos.  

Ejemplo: una persona de 13 años de edad, que nació el 1° de enero, puede consentir legalmente tener relaciones sexuales con alguien de 16 años de edad, pero no con una persona que cumple 17 años el 1° de enero.

Mujeres y hombres de 16 años y mayores pueden consentir la actividad sexual legal con prácticamente cualquier persona que elijan.  Sin embargo, no pueden dar su consentimiento para tener relaciones sexuales con alguien que tiene poder sobre ellos.  Por ejemplo, adolescentes y adultos no tienen la capacidad legal para dar su consentimiento a las relaciones sexuales con figuras de autoridad, tales como: 
· Guardias donde están encarcelados.
· Maestros, entrenadores, y el personal de su escuela secundaria.
· El personal que trabaja en un centro de menores, centro de tratamiento, ONG o la institución donde viven o reciben atención.

No importa si un adolescente o un adulto quieren tener relaciones sexuales con un trabajador que tiene autoridad sobre ellos.  La actividad sexual sigue siendo ilegal.  El trabajador puede ser acusado de "agresión sexual institucional."

	Legal Ability to Consent
It is illegal to have sex with someone who doesn’t have the legal ability to consent to sexual activity.  


In Pennsylvania, a person doesn’t have the legal ability to consent to sexual activity if they are:
· Less than 13 years old
· Asleep
· Unconscious
· Severely mentally disabled
· Seriously impaired by drugs or alcohol 

Females and males age 13-15 can only consent to sexual activity with people who are less than 4 years older than they are.  

Example: A 13-year-old born on January 1 can legally consent to sex with a 16-year-old, but not with someone who turns 17 on January 1.


Females and males age 16 and older can legally consent to sexual activity with almost anyone they choose.  However, they cannot consent to sexual activity with a person who has power over them.  For example, teens and adults do not have the legal ability to consent to sex with authority figures such as: 

· Guards where they are imprisoned.
· Teachers, coaches, and staff at their high school.
· Staff who work at a juvenile facility, treatment facility, NGO, or institution where they live or receive care.

It doesn’t matter if a teen or adult wants to have sex with a worker who has authority over them.  The sexual activity is still illegal.  The worker can be charged with “institutional sexual assault.”
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Translation courtesy of Family Support Line, a nonprofit dedicated to the advancement and treatment of child sexual abuse located in Delaware County, Pennsylvania, USA as part of our Many Languages, One Voice (MLOV) Project.  Funding for translation provided by PA Endowment Act grant # 26253.
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